Liebe Kundinnen und Kunden, liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, liebe Géste!!

Im Namen des Kundenbeirates der Ambulante Dienste e. V. mdchte ich Euch alle ganz
herzlich zu unserem diesjéhrigen Sommerfest begriilen.

Ganz besonders begriiBen mochte ich unseren neuen Vorstand Ingo Knecht, aus dem
Aufsichtsrat Dorothea Bister, Marion Niestegge und Harald Wlter, unsere
Assistenzleiterinnen und Assistenzleiter, die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Verwaltung
und der Pflegedienstleitung sowie die Vertreterinnen und Vertreter des Betriebsrates.

Und selbstversténdlich begriilen wir ganz besonders die Menschen, ohne die unser Alltag in
dieser Form gar nicht moglich wire: unsere personlichen Assistentinnen und Assistenten.
Schon, dass Ihr alle da seid!

Wenn wir auf das vergangene Jahr zuriickblicken, dann miissen wir sagen: Es war nicht
immer einfach. Die Zusammenarbeit mit dem damaligen Vorstand hat uns als Kundenbeirat
viel Kraft gekostet und war sehr belastend.

Aber heute soll nicht das Vergangene im Mittelpunkt stehen.

Wir wollen nach vorne schauen.

Mit unserem neuen Vorstand und mit unseren neuen und teilweise auch altbekannten
Assistenzleiterinnen und Assistenzleitern beginnt fiir unseren Verein ein neues Kapitel. Wir
freuen uns sehr auf die Zusammenarbeit und darauf, gemeinsam wieder stirker das in den
Mittelpunkt zu stellen, worum es bei Ambulante Dienste eigentlich geht:

uns Kundinnen und Kunden, unser selbstbestimmtes Leben und eine Assistenz, die dieses
Leben moglich macht.

Die Zusammenarbeit innerhalb unseres Kundenbeirates erleben wir dabei als ausgesprochen

positiv. Zurzeit besteht unser Kundenbeirat aus sechs Personen. Anfang des Jahres waren wir
noch sieben.

Leider ist unsere Ela Wilke im Friihjahr viel zu friih verstorben.

Sie war ein Teil unseres Kundenbeirates, ein Teil unserer Gemeinschaft und ein Mensch, den
wir nicht vergessen werden.

Ela, Du fehlst uns sehr!

Auch wenn dieser Verlust bleibt, wollen und miissen wir weiter nach vorne schauen.

Ein Thema ist uns fiir die Zukunft besonders wichtig:

Wir méchten, dass sich unser Verein wieder stirker den Kundinnen und Kunden 6ffnet, die
aufgrund einer Intensivpflege oder Beatmung auf Assistenz angewiesen sind.

Gerade auch diese Menschen sollen die Moglichkeit haben, ihr Leben selbstbestimmt, in der
eigenen Wohnung und moglichst in eigener Regie zu fiihren.

Sie miissen sich bei Ambulante Dienste wieder angenommen und geborgen fiihlen. Sie
gehdren zu uns. Und dort, wo Menschen vielleicht in den vergangenen Jahren das Gefiihl
bekommen haben, nicht mehr richtig Teil unseres Vereins zu sein, miissen wir ihnen deutlich
sagen:

Thr gehort dazu. Thr seid ein Teil von uns.

Denn Ambulante Dienste darf nicht nur ein Dienstleister sein.

Unser Verein ist aus der Idee entstanden, dass Menschen mit Behinderungen selbst dariiber
bestimmen, wie und mit wem sie leben wollen. Diese Idee ist heute genauso wichtig wie bei
der Griindung unseres Vereins.



An dieser Stelle mochte ich mich im Namen des Kundenbeirates und sicherlich auch im
Namen aller Kundinnen und Kunden ganz besonders bei allen Assistentinnen und Assistenten
bedanken — bei denen, die heute hier bei uns sind, genauso wie bei den vielen, die heute nicht
dabei sind.

Ohne Euch wire vieles von dem, was fiir andere Menschen selbstverstiandlich ist, fiir uns
nicht moglich.

Ihr unterstiitzt uns dabei unseren Alltag zu gestalten, am gesellschaftlichen Leben
teilzunehmen und unser Leben nach unseren eigenen Vorstellungen zu fiihren.

Ohne Eure Unterstiitzung wére ein selbstbestimmtes Leben in Wiirde und
Eigenverantwortung fiir viele von uns nicht moglich.

Dafiir sagen wir Euch von Herzen:

Vielen, vielen Dank!

Heute soll aber vor allem gefeiert werden!

Und dafiir haben wir in diesem Jahr auch musikalische Unterstiitzung bekommen. Wir freuen
uns sehr, dass wir Frau Lenny Lopez fiir unser Sommerfest gewinnen konnten. Sie wird uns
mit ihrem Gesang durch einige unserer gemeinsamen Stunden begleiten.

Darauf freuen wir uns ganz besonders.

Zum Abschluss mochte ich noch einmal das sagen, was fiir uns Kundinnen und Kunden
vielleicht am wichtigsten ist und was den Grundgedanken unseres Vereins ausmacht:
Wir wollen nicht, dass andere fiir uns entscheiden!!!

Wir wollen die gleichen Rechte, die gleichen Moglichkeiten und die notwendige
Unterstiitzung, um unser Leben selbst zu bestimmen.

Und Selbstbestimmung bedeutet fiir uns ganz konkret:

Menschen mit Behinderungen bestimmen moglichst selbst, wer ihnen hilft, wobei geholfen
wird, wann geholfen wird, wo geholfen wird und wie geholfen wird.

Das ist unser Anspruch.

Das ist die Idee von personlicher Assistenz.

Und genau dafiir steht — und hoffentlich auch in Zukunft wieder ganz besonders — Ambulante
Dienste e. V.

Und nun wiinsche ich uns allen einen schonen, entspannten und geselligen Nachmittag und
Abend — mit guten Gespréchen, viel Lachen, Musik und vielleicht auch der einen oder
anderen neuen Begegnung mit guten Gesprachen.



